Tout d'abord il faut savoir que le verbe de la phrase principale est appelé verbe introducteur.
Exemple: je doute, je souhaite, j'aimerais, il est peu probable, etc.....
On utilise le subjonctif dans la phrase subordonnée lorsque le verbe de la phrase principale:
1. exprime un souhait

Je souhaite qu'il gagne.

J'aimerais que tu viennes.

2. exprime une obligation

Il faut qu'il parte.

3. exprime une nécessité

Il est nécessaire qu'il fasse son devoir.

4. exprime une possibilité

Il est possible que je m'absente.

Il se peut qu'il soit présent a la cérémonie.

5. exprime un doute

Il est peu probable qu'il réussisse .

Je doute qu'il puisse faire ¢a.

6. exprime un sentiment

J'adore que tu viennes.

7. exprime une volonté

Je veux qu'il s'en aille.

8. exprime une opinion de fagon négative

Je ne pense pas qu'il veuille changer d'avis.
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