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Cours n°1 : Notions générales sur la géographie. 

1-Qu’est-ce que la Géographie ? 

 La géographie : (Du grec ancien – geographia, composé de la Terre et (graphein) décrire). 

Une traduction littérale serait « décrire ou écrire sur la Terre ».  

 L’arrivée de la géographie est attribuée à Hérodote (484-420 avant J.-C), (première carte 

du monde connu – l'écoumène1 –calcul de la circonférence terrestre) 

 Ératosthène (276-194 avant J.-C.) était le premier à utiliser le mot géographie, 

 Pour les Grecs, c'est la description rationnelle de la Terre. Il s'agit d'une science qui 

répond à une curiosité nouvelle, et qui va déterminer la géopolitique en définissant les 

territoires à conquérir et à tenir.  

 Pour Strabon, c'est la base de la formation de celui qui voulait décider.  C’est l'étude de 

la planète, ses terres, ses caractéristiques, ses habitants, et ses phénomènes. 

La géographie moderne : est une discipline englobante qui cherche avant tout à mieux 

comprendre notre planète et toutes ses complexités humaines et naturelles, non seulement où les 

objets sont, mais comment ils ont changé et viennent à l'être. 

Elle est divisée en deux branches principales à l'usage : 

 La géographie humaine, et, La géographie physique 

 

                                                           
1 L'écoumène : 1- (du grec : οἰκουμένη, oikouménē, signifiant « habité ») est une notion géographique qui désigne 

l'ensemble des terres anthropisées (habitées ou exploitées par l'Homme). Dans la Grèce antique, il renvoyait à 

la Terra cognita, la terre connue. Source : https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89coum%C3%A8ne. 

2-Espace habitable de la surface terrestre ; ensemble des milieux habités par l'être humain. Dictionnaire le Robert.) 

http://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89ratosth%C3%A8ne
http://fr.wikipedia.org/wiki/Strabon
http://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9ographie_humaine
http://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9ographie_humaine
http://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9ographie_physique
http://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9ographie_physique
https://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9ographie
https://fr.wikipedia.org/wiki/Anthropisation
https://fr.wikipedia.org/wiki/Homo_sapiens
https://fr.wikipedia.org/wiki/Gr%C3%A8ce_antique
https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89coum%C3%A8ne
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La géographie est une discipline de synthèse qui interroge à la fois : 

1- Les traces laissées par les sociétés (mise en valeurs des espaces,) ou la nature (orogenèse des 

montagnes, impact du climat, etc…) 

2- Les dynamiques dans les sociétés (émergence socio-économiques de la façade asiatique) ou 

dans l’environnement physique (Global change, montée du niveau marin…). 

On déduit que : 

La géographie s’intéresse : 

1-Aux héritages (physiques ou humains) 

2-Aux dynamiques (démographiques, socio-économiques, culturelles, climatiques, etc.) 

présents dans les espaces. 

 

La géographie interroge les interactions entre l'homme, le milieu et procède 

à la différenciation des espaces à la surface de la Terre.  

 

2-Géographie physique 

La géographie physique s'organise en plusieurs branches : la géomorphologie (structurale et 

dynamique), la climatologie, l'hydrologie, la biogéographie et la paléogéographie.  Ces 

disciplines concourent à l'analyse du milieu naturel. 

La géographie physique : s’intéresse de plus en plus au rôle de l'homme dans la transformation 

de son environnement physique. Parmi les concepts les plus utilisés, on trouve l'anthropisation. 

La géographie physique a initialement pour objet principal le milieu. 

 

3. Géographie et Aménagement de Territoire ? 

Il ne faut pas confondre les deux champs disciplinaires qui sont totalement distincts même si 

certains prétendent que l’aménagement n’est que le volet appliqué de la géographie. 

La géographie est définie comme la science de la dimension spatiale des sociétés ;   

L’aménagement est défini comme la science de l’ingénierie spatiale qui étudie les projets et les 

opérations. Les termes anglais sont, à ce titre, plus explicites : Town planning, Land planning, 

Country Planning. 

http://fr.wikipedia.org/wiki/G%C3%A9ographie_physique
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4. Démarche descriptive et analytique de la Géographie : 

 

Longtemps les géographes se sont posé quatre questions majeures lorsqu'ils regardaient la 

Terre : 

1- Qui : Les individus et les sociétés produisent leur espace avec leurs valeurs et leurs modes 

de vie 

2- Quoi : L'impact de ces hommes, qu'il soit économique, social, ou environnemental, produit 

de leurs institutions, de la recherche, des techniques, des échanges ou encore de l'exploitation 

des ressources naturelles ; 

3- Où : Le lieu de ces activités humaines et généralement la raison des localisations ; 

4- Quand : La période historique où les individus ou les sociétés produisent des espaces qui 

s'ajoutent ou concurrencent les précédents.  
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Vocabulaires(Concepts) : 

1- Stimulation : stimuler c'est augmenter l'activité de quelqu'un, le pousser à faire quelque 

chose.  

2 - Processus : une évolution, un enchaînement.  

3 - Matériau : matière entrant dans la construction : la pierre est un matériau.  

4 - Décade : une période de dix ans.  

5 - Les outils(en aménagement) : ce sont des moyens concrets qui permettent à l'homme d'agir 

sur ces stimulations en vue de les adapter selon ses besoins, 

6- Processus ; synonyme : évolution : Les processus environnementaux, ou processus 

écosystémiques, ceux qui interviennent aux différents niveaux du vivant (gène, génome, cellule, 

organe, organisme, écosystème, biosphère), et sont des mécanismes ou des événements reliant 

les organismes à leur environnement. 

Processus : En géographie, la notion de processus intègre l'idée de mouvement (du latin pro-

cedere : aller devant), d'enchaînement d'actions ou de faits. Tout comme l'idée de "dynamique", 

avec laquelle il est parfois confondu, un processus participe d'une approche temporelle de type 

historique 

7- Les « potentialités » expriment : (les possibilités d’exploiter des ressources en fonction de 

certaines contraintes).Malgré des variantes propres au questionnement de chacune de ces 

disciplines, les notions de « ressources », « contraintes » et « potentialités » sont donc toujours 

associées et ont des définitions relativement peu différentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fr.wikipedia.org/wiki/%C3%89cosyst%C3%A8me
https://fr.wikipedia.org/wiki/Biosph%C3%A8re
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